
 
 
 

スモールステップで 
        学習

がくしゅう

のベースとなる力
ちから

を育
そだ

てる 

通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

が７校 

柏原
かしわら

市内
し な い

で、柏原
かしわら

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

、玉手
た ま て

中学校
ちゅうがっこう

、玉手
た ま て

小学校
しょうがっこう

、国分
こ く ぶ

小学校
しょうがっこう

、堅
かた

下
しも

小学校
しょうがっこう

に

続き
つづ

今年度
こんねんど

は旭ヶ
あさひが

丘
おか

小学校
しょうがっこう

、堅下
かたしも

南
みなみ

中学校
ちゅうがっこう

に「巡回
じゅんかい

型通級
がたつうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

」が開設
かいせつ

され市内
し な い

の通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

が７校
こう

となりました。 

 通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

では、日常
にちじょう

生活
せいかつ

のいろいろな場面
ば めん

で困って
こま

いる児童
じ どう

に対し
たい

て、それぞれ

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じて気持ち
き も

を切り替えて
き   か

頑張る
がんば

力
ちから

、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

、自尊
じ そん

感情
かんじょう

を育む
はぐく

ために、さ

まざまな支援
し えん

を行い
おこな

ます。通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

は、そうした支援
し えん

を行う
おこな

ことにより、楽しい
たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

をスムーズに送れる
おく

よう、援助
えんじょ

や指導
し どう

を行う
おこな

ことを目的
もくてき

としています 。 

 教育
きょういく

相談
そうだん

もおこなっているので、管理
か ん り

職
しょく

・担任
たんにん

を通
つう

じてご相談
そうだん

下
くだ

さい 

                          通級
つうきゅう

指導
し ど う

教室
きょうしつ

担当
たんとう

 浦
うら

井
い

容子
よ う こ

 

こんな支援
し え ん

をしています 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

通級
つうきゅう

教室
きょうしつ

だより 
Ｒ.２．5.  

柏原
かしわら

市立
し り つ

国分
こ く ぶ

小学校
しょうがっこう

 

コミュニケーショ 力
りょく

を育
はぐく

む 

を育む 

自分
じ ぶ ん

の気持
き も

ちや

体
からだ

をコントロー

ルする力
ちから

を育
はぐく

む 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

・学校
がっこう

生活
せいかつ

を 

スムーズに送る
おく

力
ちから

を 

育む
はぐく

 

集 中
しゅうちゅう

することや 

持続
じ ぞ く

する力
ちから

を育
はぐく

む 

読み書き
 よ  か

の 力
ちから

を

育
はぐく

む 心
こころ

の安定
あんてい

を図る
はか

 
見
み

る 力
ちから

、聞
き

く 力
ちから

を育む
はぐく

 



 

 

スモールステップで 学習
がくしゅう

のベースとなる力
ちから

を育
そだ

てる 

  

通級
つうきゅう

教室
きょうしつ

は学習
がくしゅう

のベースとなる力
ちから

を育
そだ

てる教室
きょうしつ

です。 

① 読
よ

む・書
か

く・見
み

る・聞
き

く力
ちから

②コミュニケーションの力
ちから

③気持
き も

ちをコ

ントロールする 力
ちから

④ 集 中
しゅうちゅう

する 力
ちから

⑤身体
か ら だ

のバランスを保つ
たも

力
ちから

を

育む
はぐく

支援
し えん

をおこなっています。そしてそれぞれの困難
こんなん

さや学び
まな

辛さ
づら

を

改善
かいぜん

し、自己
じ こ

肯定感
こうていかん

を身
み

につけて、学校
がっこう

生活
せいかつ

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

をスムーズに

送れ
おく

るように指導
し ど う

や支援
し え ん

を行
おこな

っています。通級
つうきゅう

教室
きょうしつ

指導
し ど う

時
じ

間数
かんすう

は、

一人
ひ と り

ひとりによって違い
ちが

ますが、週
しゅう

当
あ

たり１～５時間
じ か ん

程度
て い ど

となってい

ます。苦手
に が て

なところを、得意
と く い

なところでカバーし、得意
と く い

とするところ

をより伸
の

ばしていくトレーニング形式
けいしき

の学習
がくしゅう

方法
ほうほう

を取
と

り入
い

れています。

教育
きょういく

相談
そうだん

もおこなっていますので気
き

になることがあれば担任
たんにん

を通
つう

じ

てご相談
そうだん

下
くだ

さい。 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

は一人
ひ と り

ひとりの課題
か だ い

にそって組み立
く た

てます 

一例
いちれい

を紹 介
しょうかい

します（４５分間
ふんかん

） 

１ はじまりのあいさつ タイムタイマーで時間
じ か ん

の概念
が い ね ん

を理解
り か い

 

２ 気分計
きぶんけい

 気持ち
き も

のものさしで気持ち
き も

の振り返
ふ   かえ

り 

３ 集 中
しゅうちゅう

トレーニング 姿勢
し せ い

や気持ち
き も

の安定
あんてい

トレーニング 

４ 目
め

のトレーニング 眼球
がんきゅう

をスムーズに移動
い ど う

するトレーニング 

５ ボディコントロール 身体
か ら だ

の運動
うんどう

機能
き の う

をコントロール 

６ 絵
え

配列
はいれつ

カード 時系列
じけいれつ

に沿
そ

ってお話
はなし

をする 

７ ３ヒントクイズ 言葉
こ と ば

の意味
い み

理解
り か い

 

８ 学習
がくしゅう

 通常
つうじょう

の学級
がっきゅう

の課題
かだい

 

９ ソーシャルスキルトレーニング 社会性
しゃかいせい

・コミュニケーション力
りょく

 

１０ 聴
ちょう

写
しゃ

 聞いて
き

書く
か

力
ちから

 

１１ おたのしみ 上記
じょうき

の学習
がくしゅう

課題
か だ い

達成後
たっせいご

の選択
せんたく

お楽し
たの

みタイム 

１２ おわりのあいさつ タイムタイマー終 了
しゅうりょう

をチェック 

 

通級
つうきゅう

教室だより
きょうしつ

 
R.２．１２．２４ 

柏原市立国分小学校  


